B Bruxelles | Social

Tours d’Yser, tours d’histoire

» “Tour d’Histoire” est un
projet de seniors bénévoles.

» Ceux-ciiront a la
rencontre de personnes
agees et isolees dans le cadre
d’un photoreportage.

ul a dit que la vie de retraité

etait synonyme de passivité ?

Les personnes agees sont de

plus en plus disposées a faire
quelque chose de concret de leur pen-
sion. Rester actif dans la vie sociale et
culturelle est devenu une priorité pour
les seniors du vingt-et-uniéme siecle.
C’est pourquoi la Fondation Roi Bau-
douin a sélectionné quatorze projets
plus ou moins originaux portés par le
volontariat de seniors engages, qui se-
ront soutenus et finances par la Cocof.
Le montant total des aides s’eleve a
50 000 euros.

Parmi ces projets, figure celui de la
Fédération Indépendante des Seniors
(FIS) : “Tour d’Histoire”. Un projet au
nom évocateur, puisqu’il rappelle ces
grandes tours de logements sociaux, a
Yser, qui abritent quantité de person-
nes agees, isolées et en situation pré-
caire. L'idée est d’envoyer les seniors
bénévoles membres de la FIS a la ren-
contre d’autres seniors isolés. Si la de-
marche consiste a faire une interview
et un photoreportage, il s’agit 1a plus
d’un prétexte que d’un objectif.

Florence Planchet, responsable de la
FIS, nous éclaire sur ce concept origi-
nal : “En nous parlant de leur objet pré-
fere, de leur histoire ou de leurs photos de
famille, ces vieilles personnes auront 'oc-
casion de partager des souvenirs aux-
quels leur voisinage ne s’'intéresse plus. Et
si cela permet de créer une chaine de soli-
darite, et de garder un contact avec ces
gens, ne fiit-ce que par téléphone, c'est
déja une victoire !”

Il faut dire que le néant social peut
étre désastreux pour le bien-étre des
anciens. Une fois que toute interaction
humaine disparait, c’est le sentiment
d’abandon qui prend le relais sur la vo-
lonté de vivre. Devant ce constat, I'as-
sociation “Bravvo — Quartier Nord™ a
lance un véritable cri du cceur : “Cha-
que année, nous retrouvons des person-
nes décedees depuis plusieurs jours, voire
semaines, dans leur appartement”, illus-
tre Florence Planchet.

A T'origine, le projet “Tour d’Histoire”
est issu de l'esprit résolument empa-
thique d’Emilie Danchin. Cette psy-
chanalyste et photographe de forma-
tion pratique aujourd’hui la “photo-
thérapie”. “L'opération sera benéfique a
double sens. Tout d’abord pour les seniors
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EMILIE DANCHIN

de la FIS : les initier a la photo peut ré-
veiller en eux une capacité a se passion-
ner, tres importante pour rester en vie. De
plus, ils vont indéniablement se sentir in-
vestis par une demarche trés humaine et
il est impossible qu’il n’y ait pas création
de lien social. Mais ce sera aussi extréme-
ment profitable pour les personnes agées,
coincées dans leur énorme tour grisdtre.
Ce sera 'occasion pour eux de faire un ré-
cit de vie, de balayer leur mémoire... Le
plus important n'est pas de déblayer une
grande masse de souvenirs, mais bien
d obtenir un espace qui permette de par-
tager certains d entre eux et ainsi d attri-
buer une signification a divers aspects de
leur existence”.

Emilie Danchin accompagnera les
participants sur le terrain. En analy-
sant les clichés et la démarche du pho-
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tographe, elle pourra “relever les con- .

tradictions, les états d’esprits et confron-
ter les personnes a cette image
d’eux-memes.”

Au-dela du photoreportage, la FIS a
trouve dans “Bruxelles nous appar-
tient” un partenaire de choix. Cette or-
ganisation, dediée a la mémoire sonore
de la capitale, recueille depuis 1999
des recits et témoignages audio relatifs
a Bruxelles. Dans ce cadre, Maxime
Cotton, chargé de projet et responsable
technique de “BNA”, enregistrera ces
témoignages d une autre époque.

Lidée est de présenter, en fin de dé-
marche, le photoreportage au public,
par le biais d'une exposition, tout en
guidant les spectateurs au son de voix
de ces acteurs oubliés. Mais aussi
d’aboutir a une publication. “Le projet
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s trés humaines.

I des rencontre

reste pour le moment voué a une seule re-
présentation, mais on ne vous cache pas
le désir d’en faire une démarche récur-
rente selon le succes de 'opération”, s’en-
thousiasme Florence Planchet. Elle
souleve cependant le seul point noir,
qui est de taille, de l'initiative : “Les
fonds qui nous ont été alloués ne s’élevent
qua 2000 euros. Avec une si petite
somme, il nous est pour le moment im-
possible de mettre sur rails la phase con-
créete du projet. Nous sommes donc en
quéte de subventions complémentaires,
en esperant que le “Tour d’histoire” puisse
etre mis en route des le mois d’octobre”,
J.Pi(st)

~» Sites internet : FIS, www.fedindse-
niors.be; Emilie Danchin, www.analyti-
quephotographique.be




