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Emilie Danchin: “Brutsel is ingepalmd door de aula, eon Aachimersie voor wis Tich priui wil ¥erplaatLon op vier wislen.

Ik heb mijn wagan dan maar aan de kant gezet,”

Emilie Danchin, psychotherapeut en fotografe

‘Fotografie kan een
soclaal instrument zijn’

JETTE = Emilie Danchin is geboren in Wimbledon, Engeland en groeide
op in Rijsel, Frankrijk. Maar Brussel, waar ze haar passie voor
fotografie en psychotherapie sedert enkele jaren met volle teugen
beleeft, is haar thuis. "Een betere plek om te leven dan dit kruispunt
tussen de Germaanse en Romaanse cultuur kan ik me niet inbeelden,”

anchin eatvangt me in haar flat in
D Brussel lamgs de Charles Woestelaan.

Wulltheid is duideligk nict aan haar be-
steed, een zekere specksheid wel. Getuige de
verzameling OXO-Roppen in de ruimbe waar
2 haar subjecten’ onivangl. "Ik heb zo'n kop
voor ket cerst gezien toen ik Bij een vriendin

of beraek was. Het sprak me aam, het was ket
begin van heel wal bezocken aan de vlooien-
markt,”

Im Brusse] soreck 2o inmiddels meer dan 25
jaar pebiden als Liener neer,

“Dhoor het work van mijn vader, handelsinge-
nbeur, ineen van WTC-torens, De WTC-torens

waren teen nog bakens in ket braakland van de
afzebroken Noordwik. Hy werkte daar, deed
dageligks de navette, Rysel-Bmssel-Rijsel, Het
beek me wel ielz om mijn ecrste stappen naar
die volwassenhed e 2etten op 4o plek waar
papa werkte, Temeer omdat in Frankrijk me
niet weel aansprak. Rijsel. Parijs: eigenlijk
Ean hel me een beetje gestolen worden. Wat
ik eraan overhoud is cen beetje eem Delgische
ziel, waat dat ook moge 2ijn. Miet dat ik or bij
heb stilgestaan, maar ik meek het wel telkens
ik im contact kom met andere Framsen,”

Darching rosts liggen niet hier, haar leven
daarentegen wel, "Ik woon nu ¢ok al weertsn
jar in dezelfde wigk. waar ik mijn apparte-
ment heb pekocht. m maar e zeggen dat ik

O A EE TR T

VROUWELIJKHEID
IN FOTO'S

Haar werk als psychothera:
peute be nt niet dat Danchin
haar viteiten als fotografe
op een lager pitje heeft gezet.
Ten getuige de tentoonstelling
i’ die ze in et ontmoe=-
entrum La Bellone aan de
esteenweg heeft lopen.

“De tentoonstelling kadert in de
‘Summer of Photogra
imitiatief van Bozar, 32
TON VAN Mannen aan wie ik

heb uit te beelden wat

weid voor hen bete-

ket Een soort derde pad tussen
de geslachten.”

Magnolia, nog tot 14 augustus,
dinsdag tot g van 12 tot 180,
La Bellone, Viaamsesteenmweg 45

mse helemaal thuls voel Weggaan zou me
piin doen. denk ik, De buurt, de buen, de
pelsslag van Brussel: het zijn echt wel mijm
nicuwe roots, Roots waar ik me goed bij voel,
die i1k in mijn h;u:l-:lu:g. Dat e levenskost om
de stressfacior met de jaren zijn toegemomen.
neem ik or graag bij. Enkele dagen in een an-
dere grote stad volstaan om e beseffen dat
het hier al big al tech best meevalt, Brussel is
mst de jaren ook in de positieve 2in gedvolu
eepd, mibanistisch gezien, Zonder aan diver-
sitelt in te beeten. Op sommige plekken kam

“Het nemen van foto's
verplicht de patiénten
om de dingen te
bekijken met een
andere blik dan
voorheen. En de
therapeut heeft op
die manier dan weer
beelden om mee te
werken”

e fead 2ieh im ArabeE wanen, dan weer 1a
Marokkeo, of Berdijn,”

“Welen ook die het multiculiueele van Brussel
poemen = het lappendeken van nationaliteiten
- maar het multicalturele dat mig het meest
aan het hart ligo is dat van de Nedertandsia-
lige en de Franstalige cultuur, Het Germaan-
s¢ aspect, gecombineerd met het Romaanse.
Een mood kruispunt, Belgi op zijm best. En,
hae gek het misschien mag klinken voor e
miand met Franse wortels, mijn favoriete plek
is e Dansaertwik en al wat daar rond ligt.
Her diecl wan Brussel dan doar de Viamingen
i ingepalmad, Mode omdat de Viamingen wat
betreft culturele xctiviteiien toch wel een
grote siempel deukben op Brussel, ondanks
hed feit dlat ze in de minderheid zijn.”
“Tegelifkertipd is het mool onm te Zien hoe om
de haverklap niewwe gemeenichappen hun
plants trachien op té eisen in wat de hoofd-
stad van Evropa is, Foals bijvoorbeeld, sedert
betrekkehjk kort, de Indiaas-Pakistaanse
grmﬂnsrh.m in het centrom., Helaas is het
plaatje van zo'm nicuwe immigratie nict
sweds even rooskicurig, Her doer pijm aam
het hart mensen te zien dic hier hun plasts
komen zoeken en bij gebrek aan financicle
middeben ap de straa belanden. OF mosten
terugvallen op de sociale sector om te over-
Beven. Leven in Brussel kan meod Zijn, maar
simpel 15 het allermingt. Zeker als pe onder-
aan de sociakle ladder siaan”™

le hebt bet Brussel van de armoede. het Brus-
sl wan et vilaes, Maardat Banste wal Dane
chin nict 2o gauw gezegd hebben,

"Dt Brussel sen vuibe siad is, 2l je nbet uit
g mand boren. Het kan inderdasd netter,
maar de inspanningen ten goede die 2ijn er
alleszins en beginnen links en rechiz hum
wruchren af te werpen. Als ik toch eén groot
minpum kan aankaarten. dan is dat het
verkeer. Brussel is ingepalmd door de auta,
e nachimme e vooer wie 2rch pave wil ver-
plaatsen op vier wiclen. In die mate zelfs dag
ik er de brwi aam heb gegeven, mijn auto aam
de kant heb gezet. Het heeft de kwalneit van
mijn beven aanzienlijk verbeterd. Wat ik
nag wens? De mogelijkheid om in openlache
e kunnen Zwemmen.”

Achibaan

Lamchan woont al langer vn Brassel dan ¢l
ders, maar het is in Rijsel dat z¢ haar liefde
voorde fotografie heeft ontdeki.

"Ik was veertien, nam mijn eerste fog -
Fwart-wit = ¢n was verkochl. Mt een voor-
licfile voor portretien, Van mensen dic ik
anderweg ontrmoette. Soms op poed geluk af,
SOIMIS N .ﬂ':.pl:: ak. Ecn bﬁ'lju;' wal wij nw Aan
het doen zijn,”

Indiezelfde periode heelt mijn gasterouw ook
de pavchoanalyse ontdekt, “Door mijn moeder
die toem een "behandeling” volgde, pebaseerd
op de theorieén van Jacques Lacan. Franse
pawchoanalyticus die berpemd i5 gewonden
door zijn 2ogensemde ‘terugkeer naar Freud”
en het dictum dar het onbewuste gestreeius
reerd 15 2oals eem taal, Vaoor mi:in moeder was
het als een rit op de achibaan. voor mijals een
rit op de achtbaan, Het heeft me geraake tot
in mi.jn diepsie binnenste, Vandaar ook dot ik
kort na mijn komst in Brussel evensens een
Klazsicke psychoanalyse heb gevolpd. Acht-
tien was ik

Die fascinatie voor de psychoamalyse en de fo-
wgrahe 15 een rode lijn door Danchins leven.
Toch heelt het lang geduurd vooraleer 2¢ de
stap heeft durven e zetten om het ook e be-
lewen, tem wolle. Een svmbiose 1e bewerkatel
'Iij:.p.lrl.lu::rn haar twee passics.

=1k heb ecest twee jazr fotograbie gestudesrd.
ander mece aan La Cambee. Dan ben ik Fila-
sofie béginnen e stederén 2an de ULE. Madie
vier jaren ben ik cen hoel andere weg ingesla-
gen. Die van het nosmale werkeirowin. Twaall
Jaar lang, Zo heb ik onder meer gewerkt als
commercicel assistente. communicaticassi-
stente, producticassistente. Veelal in de En-
gelstalige sector. Pag ¢ind de jaren 1990 heb
ik besloten om lessen in de psychoanalyse (e
vodgen. [m Ukkel. BY mijnheer Penteravic, oen
Kroatische psychoanalyticus, die de theome-
envan Carl Gustay Jung aanhangt. Theorieen
waathi] deomen ¢n archetypen cen belang-
rijee rol spelen.”

Fatotherapie

Toch bleef er steeds iets dat Danchin ervan
weerhield om haar dromen na te jagen, Haar
leven e organiseren rond de fotografie on de
paychoanalyse,

“Fas in 2008 heb ik de grote stap geeet. 1k
was er 38, voclde me eindeligk klaar voor de
grode stap. |k wilde me ook duidelijk profile-
refi. [k heb daarbij gpekozen voor de psycho-
therapie valgens Jung. voor hyprode oals die
beschreven is deor Milton Hyland Erickson.
Em voor fototherapie, Een vorem van psycho-
therapie waarhi) fotograferen en gelotogras
feerd worden als therapeutisch miedde] wordt
gebmuikt. Voor verschillende zickteproficlen.
Dar kan gaan van ecn problematisch zelf
beckl. aver anorcxia tot depressie, Faar het
kan evenecns Aull.z:l."r'-'q.':'rl] wioEden o bemand
e helpen veranderingen in zign of haar leven
e verwerken, om familinle problemen op te
lassen. En tegelijbenipd kan het emand zijn
of haar potentesbe creatwinen helpen te laten
ontdekken,”

“Wat die fototherapic betreft is het voor alle-
mdal bEgonnen met eon project i de Anmdes-
senswijk. Waarbij me gevraagd werd om met
de wijkbewoners rond lotegrafie te weeben.
Acht maanden lang. Dat heeflt me doen ont-
dekken dat fotegrafie nict alleen ecn artistick
insteument is, maar evengeed cen sociaal in-
stiument kan z2yn. Een therapoutisch ingtous
ment, H.urg..'hngd-: p:l:hc-'lu-gi{' Kan de werk-
Wijre varieren, Soms neem ik fatos, log ik ze
VOOr 2an o pandinl Gm erover b praten, Soms
neem ik fote’s van de pati€nt zell om daama
hetzelfde te doen. Soms vraag ik hem of haar
ari gell fme’s te nemen als ungangspunt. Het
verplicht de perseon de dingen 1e bekijken met
eemandere blik dan voorheen. En de therapeut
die heelt dan weer boelden om mee te werken.”

Karel Van der Auwera

Do hele reeks nalezent?
wirw.brusselnleuws. befingesprekmet



